
 

 

山行報告書      京都田辺山友会     報告者   薮   

山 名 入道ヶ岳 山行名 例会山行  

ルート 椿大神社駐車場→北尾根→北の頭→入道ヶ岳→二本松尾根→椿大神社→駐車場 

山行日 ２０２５年４月１２日（土） 天 候 晴 

参加者 

リーダー：薮         サブリーダー：田中（正） 

男性：木田、上野(眞)             

女性：染矢、髙橋、仲野、川田(真)、多田、森田、米田、髙山、岡本、阪本、田中(深)             

合計：  15名  
ルート概略図 
 

コースタイム 

地名 時：分 地名 時：分 

松井山手 
集 6：25 二本松避難

小屋 

着 12：40 

発 6：30 発 12：42 

椿大神社登

山者駐車場 

着 8：00 椿大神社 

本殿 

着 13：40 

発 8：30 発 13：53 

北の頭 
着 11：02 椿大神社登

山者駐車場 

着 14：00 

発 11：13 発  

椿大神社 

奥宮 

着 11：14 
 

着  

発 11：17 発  

入道ヶ岳 

山頂 

着 11：23 
 

着  

発 12：05 発  

山行報告 

山行には申し分のない最高の天気。８時に椿大神社の登山者用駐車場に到着した時には、す

でに８割くらいが埋まっている状態、さすが人気の山です。枝垂れ桜がちょうど満開で訪問を

歓迎してくれているようでした。全員で山行コースを地図で確認してから、班ごとに出発。予

め３つの班に分けて班行動をお願いしておきました。本殿脇を通り、愛宕社の横から登山道に

入り、北尾根を上りました。初めから急な尾根道で、３０分おきくらいに小休止を取り、ゆっ

くりと登っていきました。段差が大きい所はお互い手助けをしたり、木の根っこなど足元に注

意が必要な所では声を掛け合ったりして、みんなで協力して進みました。途中、スミレがちら

ほらと咲いていました。２時間くらい登るとアセビのトンネル。それを抜けると、ビュースポ

ットである北の頭に到着。青空と鎌が岳、御在所岳、遠くの山々を見渡すことができ、息をの

むほどの絶景を楽しみました。反対側には、目指す入道ヶ岳山頂の白い鳥居が見えて、自然と

ペースが速くなります。山頂の風もやさしく、快適でしたので、山頂で昼食休憩をとることに

しました。所々に鹿の代謝産物がポロポロと落ちていて、座る場所には注意が必要でした。 

 １２時に頂上を出発して、帰りは二本松尾根を下ります。こちらのコースも傾斜が大きく注

意して降りなければなりませんでした。帰り道には、スミレのほかミヤマカタバミが咲いてい

ました。みなさんペースが速くて、あっという間に愛宕社まで戻ってきました。本殿に寄って

参拝をして、駐車場に到着。急な上り下りで「しんどいなぁ」と思われた方もいたことと思い

ますが、みなさんに協力していただいたおかげで、無事に下山できたことに感謝しておりま

す。しかも予定時間を大幅に短縮して・・・みなさんすごいです！ 

ヒヤリハット なし 

入道ヶ岳山頂 

椿大神社登山者駐車

所 

 

北の頭 

 

椿大神社奥宮

入道ヶ岳山頂 
二本松避難小屋 

椿大神社本殿 



 

 

《感想文》                                     染矢 

鈴鹿の山はたくさん登りましたが今回の「入道ヶ岳」は初めてです。 

申し分ない登山日和、駐車場から神社に続く道路脇の枝垂れ桜は色鮮やかで圧巻！ 

ふっくらとピンクの綿菓子の様にも見えるし滝の様にも、豪華で得した気分で心ウキウキ。 

北尾根、最初の取り付きから急登、１０分程で汗ばむ陽気。岩・枯葉・根っこと気が抜けないがは

っきりした足場があり、左右の木々もしっかりしていて安心。エイヤーと身体を持ち上げる。この

動作久しぶりで楽しくなってくる。踏ん張りグイっと前足が上がると，自分まだまだ行けるかな？

と自信になる。 

ＣＬの説明通り馬酔木は満開、殆どは白だがピンクがかった花もあり綺麗だ。馬酔木のトンネル

の先には想定外の草原が広がっている。思わず「ヤッホー」と叫びたくなる光景が目の前に。 

「御在所岳」や「鎌ヶ岳」を正面に見ながらの昼食はなんと贅沢なことでしょう！ 

下山は二本松コース、乾いた登山道はズルズルと滑りそうで慎重に。参加者１５名、足釣りもな

く、また遅れる人もなく順調に予定より早く下山。 

なかなかお目にかかれない豪華な桜、数歩歩いては振り返り、名残惜しい気持ちで駐車場に歩を

進めた。お若い方々との山行はプレッシャーもあり、軽めのザックで。年初から夏山に向け出来る

だけ多くの例会に参加する様にしています。 

 

阪本 

山行の案内に「登山ルートはあまり険しくなく初心者でも楽しめます」と書いてあり、体力度★

技術度★だったので、これは申し込まなければ…と参加させていただいたのですが、かなりの急登

がずーっと続き、木の根が張り出している所も多く登るの大変でした。 

馬酔木の花が沢山咲いていてトンネルみたいになっている所もあり、本当に綺麗でした。 

山頂には白い大きな鳥居があり写真スポットになってました。(勿論私達も) 

快晴だったので眺望が素晴らしく、御在所岳、鎌ヶ岳を見ながらお昼ご飯。薮さんに頂いた草餅

もとっても美味しかったです。 

下りも急な所も多く歩きにくかったですが無事下山。 

体力度★★技術度★★にはまだまだ遠いなと実感しましたが、今日も楽しい山行でした。 

皆様ありがとうございました。運転していただいた方々お疲れ様でした。 

 

田中(深) 

お天気に恵まれ椿大神社の駐車場から満開の桜を愛でながら出発、北の頭あたりまではずっと登

りで頑張りやっと馬酔木(あせび)の群生地に到着、疲れも吹っ飛びトンネルを体験しながら入道ヶ

岳山頂に着くと今度は広々と見晴らしい絶景！最高の眺めをバックに白い鳥居で記念写真撮影。人

気の山で沢山の人が次から次へと順番待ちの賑わいでした。 

 運転やお世話くださった皆さんありがとうございました。初鈴鹿マウンテン、楽しかったです。 

 

 

    

 

               

 

 

♡鎌が岳・御在所岳にうっとり♡ 山頂の鳥居 ほんのりピンクのアセビ 


